RESTAURATEUR

Menus Décembre 2019
Ecoles de la CHATRE

Salade verte et croutons

Ceufs durs mayonnaise

Potage de légumes

25 pas pareiiles

Pdtc:ge de légumes

o

§ Bolognaise de canard du chef Sauté de porc au caramel Potimentier de boeuf Filet de lieu sauce aux agrumes
o~
3 Penne rigate Lentilles au lait Salade verte Riz et petits [égumes
2 Mozzarella et cheddar rapé Yaourt nature sucré Emmental rapé Cantadou
Fromage blanc fagon 2 i
g stracciotella { a2 chocolal Fruit de saison Compote de pomme Cake alacanelle
S Terrine de campagne Potage de légumes Sdlade de betteraves mais Potage de légumes vermicelles
s Goulash de beeuf ( tomate et | Echine demi sel & la dijonnaise ( . =
o Poulet rofi ool PeaarE) Beignet de poisson
it
2 . . . . Epinards et pommes vapeur
3 Haricots verts al'ail Semoule Petits pois carottes bdchemel
§ Fromage blanc naure sucré Vache qui rit Chévre Gouda
3 Fruit de saison Fan & la vanille nappé caramel Gaufre nappée chocolat Ananas au sirop
Taboulé VEGETARIEN REPAS DE NOEI Sokacla varis crouians of
emmentat
Potage de légumes Galantine de volaile
Sauté de dinde marengo Zrispidor & lemmental Roti de veau au jus
§ s Carottes al'ail Coquillettes PDT Parmentier de thon
© =
gg : _Taicre nc’rurg N ~ Comté et fourme d'ambert Emmenjczli .
3
§ Créme dessert vanille Compote de pecne Buche de noel Fruit de saison
F Frais o Nature
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S  Surgelé (>} .
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